Nyugdijasok Széveges beszamold a 2019 éves munkarol
"Eletet az Eveknek" Terilleti Egyesilete

Tizedik évébe léptik annak, hogy egyitt dolgozunk. Onmagdban is eredmény,
hogy a klubok megvannak, tagjaik rendszeresen taldlkoznak és kivald programokat
ajanlanak tagjaiknak. Ezért mind a klubvezetdknek és az elndkség tagjainak kdszénet
jar. Kiemelkedd munkdt végzett Medveczki Aranka, Renfer Istvan, Csohdany Gdabor az
elndkség tagjaiként, elismerés illeti Csizmds Attildnét, Bogndrné Koppdny Cecilidt.

2019-ben is rendszeres kibévitett elnokségi Uléseket tartottunk havonta, ezeken az
aktiv klubvezetdk is részt vettek. Minden hénapban megvitattuk az elézd hénap
torténéseit és a kdvetkezd honap feladatait. (Csohdny Gdbor, Horvdth Andrdsné,
llés Janosné, Kalina Eva, Katona Ldszléné, Kiszel Ferencné, Krieger Artdr, Remes
Ferenc, Renfer Istvdn, Sinka Attildné, Téth Janosné)

Kiemelt munkdnk volt 2019-ben az Orszdgos Szdvetség tagjaként az “Eletet az
Eveknek" Nyugdijas Szévetség 30. évforduldjdnak megszervezése. Felkerestik az
alapitd személyeket, klubokat, interjuk készUltek, fimet készitettek két klubban is,
(Taurusz és a Roézsa Nyugdijas klub) muUsort terveztlnk, megkdszontink az
onkormdnyzatok tdmogatdsdt, az egyUttmikddd partnereknek oklevelet és
plakettet terveztink és adtunk at mintegy 300 résztvevd elbtt. A 2020-ban megjelend
kdnyvet a kiemelkedd munkdat végzd klubvezetbknek és az  idGsbardt
polgdrmeseternek eljuttatjuk.

Kiemelten foglalkoztunk érdekvédelmi kérdésekkel is. Részt vettink a NyOK, a ONYPE
€s a NYUSZET egész éves munkdjdban.

X. 10. a TASZ és a "Lépjink, hogy léphessenek "Egyesiilettel kozésen peticiét adtunk
at az EMMI képviseldjének, melyet 12.000 6 irt ald. Hozzdszdld volt: Csizmds Attildné,
aki az ofthoni dpoldsrdl, és a szocidlis intézményekbe vald bekerllés lehetetlen
koéroiményeirdl beszélt.

A tevékeny idés kor egyik legszebb példdja az ELTE-n, évek 6ta mUkddd Harmadik
Kor Egyeteme, melynek tematikdjat ebben az évben pozitivan fogadtdk a hallgatdk.
(Sz6 volt kivaléd eldaddk elbaddsdban az iddskori biztonsagrél, Onkéntességrdl,
Szocidlis gondoskodds torténetérdl). Az egyetemen Medveczki Aranka, Csizmas
Attildné és Horvdath Andrdsné képviselte a vezetdséget.

Sikeresek voltak az eléaddsok mellett a kihelyezett szemindariumok is a XiIlIl.
keriletben az ELTE-NYUBUSZ egyittmiUkodésével. Koszonet Sinka Attildnénak a
szervezesert.

Az ELTE-n a Harmadik Kor Egyeteme mellett, amelyre megkdzelitéleg 100 -150-en
jarnak, az ELTE Tarsadalomtudomanyi Kardn szakmai mihelyt miUkoédtettink, ahol
2019-ben az Alzheimer betegek helyzete, hozzdtartozdk tdmogatdsa volt a téma.
Kivdlé eléaddsokat hallgattunk meg kutatdsokrdl, alkalmazott mddszerekrdl.



Sikeres volt a Konyvklubunk is, minden héonapban egy kényvet olvastunk el és
vitattunk meg a Szabd Ervin Kényvtarral egyUttmikddésben. Alkalmanként kivald
irokkal is médunk volt taldlkozni. Gdrdos Péter, Zadvada Pdal, Kepes Andrds, Lévai
Katalin, Spiré Gyodrgy voltak a vendégeink.

Népszerlek a Budapest Masképp sétdk is, ahol a févdros érdekességeit IGtogattuk
meg, nemcsak Budapestrél, hanem vidékrdl is csatlakoztak.

Ill. 21. Belvaros

IV. 6. Tabdn

V. 18. Gellert tér-Bartok Béla Ut

V. 16. Salgotarjani Uti zsidd temetd
IX. 26. Dunakorzd

X. 19. Pesti Dunapart és Vigadd
XI. 14. Uj Lipbtvaros

XI. 21. Ménesi Ut

XI. 28-30 Adventi séta

A kulturdlis tevékenységet segitik a honlapunk, mely naponta megujul, friss
informacidkat tartalmaz, www. bp.eletetazeveknek.org. Kdszonet Zara Katdnak.
A kulturdlis programok: szinhdz , koncertek, eléaddsok kedvezményes jegyvasarldssal
is sikeresek. (1500 jegyet értékesitett munkatdrsunk). K&szénet Simon Evanak

Szeretjlk és évek ota sikeresek a Jozsef Aftila emlékére rendezett versmondé
napunk, Renfer Istvdn rendezével.

Kiemelten fontosnak tartjuk o sportrendezvényeinket, melyek orszdagos
rendezvények is. Medveczki Aranka az Orszdgos Szdvetség Sport-és
Szabadiddbizottsdg titkataként is kitlnden szervezte meg a sportrendezvényeket.
(Rendszeresen tébb mint 100 résztvevdvel.) De sikeresek voltak az EgyesUletink
szervezésében a kiranduldsok és kilfoldi utazdasok. Medveczki Aranka és Csohdny
Gdabor munkdgjat dicsérik a résztvevok.

Sportrendezvények

TUraverseny Ujpest junius 13.
Tizprébaverseny junius 20.
Uszbéverseny julius 4.

Gyaloglé Vildgnap oktdéber 6.



Kiranduldsok: Aprilis 16. Nagykory
majus 21. Selmecbdnya
szeptember 3. Zalaegerszeg
Emellett rendkivUl sikeresek a kUlféldi utak is, kdzel 250 f6 vett részt ezeken az utakon.
oktdéber 16-19. Horvatorszag
december 12-14. Zakopdne-Krakkd

KUlén gondot forditottunk az egészség nap megszervezésére a Richter Gedeon NyRT
szponzordldsaval a Xl. keriletben, illetve a RACUK klubban. Medveczki Aranka,
Mdtics Katalin és lllésné Eva dolgozott sokat a megvaldsuldsért.

Bp. 2020. februdr 7.



